Historique du « club de la Joie de vivre d’ Andel »

[.a Joie de Vivre
Andel

1976/2016

Anniversaire du fondateur du club
de la Joie de vivre

Les Fondateurs

Lucien Lévéque
Francgois Boscher
Mme Du Boisdulier
Jeanne Briens
Jeanne Hervé

2. Au centre de la photo Lucien Lévéque, entouré de 2 autres présidents : Marie Millet et André Beurrier.

Lucien avait osé et entrepris les démarches des Juin 1976, pour créer |’association. Elle sera officialisée le 2 juin
1977 et déclaré au JOAFE le 25 juin 1977. Lucien sera aidé par ses amis Andelois du bureau et aussi par la
fédération départementale de Ainés ruraux, sans oublier Sébastien Couépel le maire de I'époque.

A cette époque, la MSA participe activement a la mise en place des clubs en zone rurale, car avec I'lVD (indemnité
viagére de départ) de nombreux agriculteurs prennent leur retraite.

Lucien assurera la présidence pendant 6 ans.



Deés 1977 de nombreuses activités
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3. Les activités démarrent en 77. Des rencontres sont programmeées, ici un repas souvent prolongé par des
chansons...
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4. Les activités sont variées : kermesse du club



Repas annuel offert par le CCAS

5. Repas annuel offert par le CCAS

6. Des tétes plus jeunes, des conseillers municipaux participent a ce déjeuner.
Ce repas annuel offert par le CCAS s’arrétera en 2000 et sera remplacé par une subvention plus conséquente.



Solidarité

Fleurissement
Féte des battages
Ainés ruraux...

Concours
hippique.
Challenge
intergénération

7. Solidarité : c’est avec plaisir que les adhérents participent a des actions collectives...

Des voyages

Réunions
mensuelles

Jeux de société
Boules
Loto Interne




Les voyages forment la.....

8/9. Voyage annuel, également : réunions, cartes, boules.

10. Boules tous les mardis et samedis (photo plus récente)
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12. Evolution des adhésions, 3 périodes :

- 84/92, assez stable 70 a 80 adhérents

- 93/2002, diminution ,50 en 2002. Les raisons ? influence probable de la mauvaise politique de gestion au
niveau de la fédération départementale. La Joie de Vivre quitte |la fédération. Quelques adhérents s’en vont dans
des clubs voisins. En 94 André Beurrier prend la présidence pour que le club continue de fonctionner.

- 2003/2016, augmentation continue des adhérents, plusieurs raisons :

-création de nouvelles activités

- courbe démographique plus favorable

- avancement de I'age de la retraite

- un conseil d’administration dynamique et engagé.



Un camélia pour remercier Marie

13. En 2006 Marie Millet quitte la présidence, c’était I'année du camélia.

La caisse change de mains

important des trésoriers...




16 et tous les bénévoles qui mettent la main a la pate dans une bonne ambiance.




17. De nouvelles activités : randonneurs depuis plusieurs années, Daniele et moi-méme, nous avons estimé qu’il
était possible de faire partager notre passion. Le 10 septembre 2002 une dizaine de marcheurs se retrouvaient sur
le sentier de rando du c6té d’Hillion. Le groupe s’est progressivement étoffé.
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18 On marche pour se distraire, échanger avec les autres, découvrir des paysages, du petit patrimoine, c’est aussi
la cueillette.




20. Des découvertes au détour d’un chemin.




des Spectacles:
M%@WM
Jeowv Piepie

Jose de Lawmdt

21. Se distraire en organisant des spectacles.

Décembre 2006

Atelier de
prévention des
chutes

Audrey Lefevre ;'

22. Beaucoup de chutes chez les séniors avec des conséquences souvent importantes. D’ou la mise en place d’un
atelier de prévention des chutes : 10 séances avec une douzaine de participants.




La Joie de Vivre prépare le Téléthon
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Atelier de Loisirs créatifs

23. Solidarité : confection de couronnes une année, puis de bougeoirs... ce qui permettait de faire un don de 300 a
400 € a I'occasion du Téléthon.

Le club féte ses 30ans

24. 30°™ anniversaire animé par René et Solange et 2 Hillionnais.




25. Nous étions 110 ce 6 juin. Tous les retraités d’Andel étaient invités, un buffet froid était offert aux participants
grace a une subvention de la municipalité.

11 janvier 2008

Premiers pas vers
I"outil
informatique

Avec Laurence
Marie

26. Démystifier I'informatique, prise en main de I'ordinateur, création de fichiers, communiquer par messagerie
aves les enfants et petits enfants. Consulter internet, photos, diaporamas. 2 groupes débutants et
perfectionnement.
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Daniel Lorey

Propose des
cours de cuisine
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27. Nouvel atelier avec les cours de cuisine. C'est Daniel Lorey qui a proposé et démarré cette activité.

s . ’
Valérie Jaouen

Des informations

* Tri des Déchets
e Les services du CLIC
e Révision du code de la route,

* Se protéger (gendarmerie)

28.Des informations au cours des réunions mensuelles.



Mai 2009:1°" Séjour

Daniele et René Chaperon

Alpes Mancelles

St Jean le Thomas
Kerbeuz Crozon
Dourdy (pays Bigouden)
Grand Bornand (neige)
Beg Porz (Cornouaille)
Asnelles (Normandie)
Maroc

St Jean de Monts
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29.30.31 A partir de 2009 ; un séjour par an pour découvrir une région : rando, balade. Un premier séjour de 3
jours dans les Alpes Mancelles (Sarthe) pour 26 adhérents, une région ol nous avons exercé toute notre activité.
Devant la satisfaction des participants et le co(it modeste, ces séjours seront renouvelés passant a 4 puis 5 jours
avec un nombre croissant de participants, 54 en Vendée.

30 Mai 2010 Premier loto du club
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32. Mai 2010 : 1* loto du club, son organisation nécessite la participation de 40 bénévoles. Du travail mais une
compensation financiere qui permet au club d’offrir le repas de fin d’année aux adhérents de 80 ans et plus et de
participer partiellement aux sorties de I'ensemble des adhérents du club.



14 décembre 2010
Adhésion ainés ruraux
Contrat d’assurance
Protection juridique
Formation des responsables
Agrément de tourisme,
Documentation

Animations départementales
Activités inter-clubs........

Réductions,

33. Décembre 2010 : Jean Daniel, président départemental, a su convaincre le conseil d’administration a adhérer a
la fédération départementale des ainés ruraux.

29 Mars 2011:
Vélo Vert

Traceurs:

René Chaperon
Rémy Andrieux
Léon Urfié
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34.35: 2011 : une nouvelle activité se met en place le « vélo vert » ; les vélos ne sont pas verts ce sont les circuits
qui sont verts. L'objectif étant de randonner sur des chemins et sentiers.

2011/2012
Les Gernottes

Tracés

Contacts
Débroussaillage
Balisage
Inauguration
Entretien

36. Une nouvelle aventure avec les «Gernottes» ; objectif mettre en valeur la vallée du Gouessant en tracant un
sentier de randonnée.



37. Inauguration en 2012 lors de la féte de la St Jean, féte organisée par le comité des fétes. Entretien par un

groupe de bénévoles 3fois par an.

9 janvier 2012
'’Atelier Chant est
ouvert

Jacques Robert

38. 9 janvier 2012, Jacques, passionné de chants, propose et organise un atelier chant

- Le groupe se constitue rapidement.
- lls se produisent aupres des résidents a I’hopital de Lamballe et a I'occasion des séances de théatre a

Andel, et naturellement aux réunions du club.



39. Jacques est aussi compositeur et au cours de nos voyages, accompagné de sa guitare il nous propose un
résumé de nos journées.

3 Février 2013
Initiation
Danse Bretonne

Solange et René
Briens

40. A leur tour, passionnés de danse Bretonne, René et Solange mettent en place une initiation.




41. Cet atelier danse bretonne connait un franc succes.

Communiquer

* La presse locale: * 6 Mai 2014 création du site internet du club par
* Quest-France,

* Le Télégramme, Daniel Donet

* Le Penthievre

http://clublajoiedevivre-22400andel.com

42. Pour une association il est nécessaire de se faire connaitre : les bréves d’Andel, la presse locale. Tous les
articles publiés dans la presse concernant le club de 2006 a 2016 sont classés dans les archives, vous pouvez les
consulter.

Depuis 2014, nouvelle technologie oblige, le club dispose d’un site créé par Daniel Donet.
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43.44. Au cours de nos randos, de nos séjours ; on s’amuse, bonne ambiance, convivialité...



* On se retrouve,

A la Joie de Vivre * On joue
d’Andel * Se restaure
* Marche
Tout le monde y trouve e Pédale
sonbonheuravecles .« Chante
franche camaraderie * Danse
* Pianote
* Cuisine
* VVoyage
* Se cultive
e S'informe
e Samuse

45.

René Chaperon vice-président et ancien président a réalisé ce
montage de photos, comment¢ par ses soins, pour commeémorer
le 40°™ anniversaire de notre association, lors de 1’assemblée
générale du 10 décembre 2016.

Ceci a permis de retracer I’historique de notre association et de
rappeler des bons souvenirs pour certaines personnes présentes
a cette belle féte.



